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Desistir ou continuar?
O doloroso itinerario do ser humano
que hesita entre viver ou morrer

Give up or continue?
The painful itinerary of human being
who hesitates between living or dying

DARLAN AURELIO DE Aviz®

Resumo: Este artigo tem por objetivo promover uma reflexdo acerca do
sofrimento de tantos adolescentes e jovens, que diante de seus fracassos,
experimentam um imenso vazio existencial, que os leva a duvidar do sentido
da vida e da razdo pela qual Deus permite o sofrimento. E necessério um olhar
atento e misericordioso ao clamor, muitas vezes silencioso, desta geragao. O mal
ndo pode abafar o grito de dor de um jovem, onde o “Por que me abandonaste?”
significa uma suplica Aquele que em Sua Onipoténcia nio interfere na liberdade
do ser humano, mas permanece ao seu lado e assume sua dor tornando-se a
condigdo para sua salvagio.

Palavras-chave: Jovens. Sofrimento. Existéncia. Mal. Morte. Salvacio.

Abstract: This paper aims to promote a reflection about the suffering of many
teenagers and young adults who, in the face of their failures, experience an
immense existential void, leading them to doubt the meaning of life and the
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reason why God allows suffering. It takes a careful and merciful look at the often
silent cry of this generation. Evil should not be able to drown out the pain of a
young man, in which the “Why have you forsaken me?” means a prayer to God
which, in His Omnipotence, does not meddle with the freedom of the human
being, but remains by his side and takes his pain, becoming the condition for his
salvation.

Keywords: Teenagers. Suffering. Existence. Evil. Death. Salvation.

1. Um olhar inicial

Ja era final do expediente no colégio. Apds uma semana de provas e in-
tensas atividades, os alunos corriam pelos corredores e pelas escuras escadas
de cimento deixando para trds um familiar sonoro estridente das rodinhas das
mochilas batendo entre os degraus mesclando-se aos seus gritos frenéticos,
anunciando o tdo desejado final de semana que se prolongaria com o feriado.
Os funcionarios exerciam prontamente suas fun¢oes, conduzindo-os a liber-
dade, abrindo as trincheiras aos sobreviventes que permaneceram expostos
ao sol durante o longo periodo de combates, empurrdes, rasteiras, chutes e
pontapés de uma jocosa e imperdivel partida de futebol, onde tudo terminava
na enfermaria do colégio, que, segundo os seus relatos, assemelhava-se a um
hospital de campanha.

Aos poucos, os ruidos cediam lugar a calmaria de um final de tarde que
despontava em um céu azul rosado de um verio escaldante, deixando para os
onibus escolares seus corpos suados com odores exacerbados pelos hormonios
da puberdade - que agravavam-se pelo confinamento de janelas cerradas e de
um ar-condicionado de funcionamento precario, onde o seu frescor sé apare-
cia quando o ultimo aluno era entregue na portaria de sua casa.

2. A face furtiva da juventude

Escolhemos aleatoriamente este tltimo aluno para tecer um rosto e dar
voz a histéria de milhares de jovens que trazem consigo a hesitagao entre lu-
tar ou se deixar vencer pelas imposi¢des angustiantes dos tempos modernos.
Tempos estes que retratam o paradigma de uma sociedade que claudica no
vazio do materialismo e agoniza na superficialidade das relagoes, tornando-se
assim um terreno fértil para que o mal se alastre e flagele a humanidade.
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Como um jovem a beira da maioridade, findando sua formagéo escolar e
as portas estreitas de um vestibular, lida com a dura imposi¢do de uma socie-
dade insensivel que ndo permite fraquezas e fragilidades inerentes a qualquer
ser humano, assim como exige dele resultados inatingiveis, impedindo-o de
experimentar a liberdade de perceber os talentos que lhe foram confiados (cf.
Mt 25, 14-30).

Nasce o retrato de um dentre muitos jovens dos dias de hoje que retor-
nam aos seus lares rotineiramente, carregando em si uma desmotivacio croni-
ca provocada por pressdes académicas, por vazios sociais e por conflitos fa-
miliares complexos, que cada vez mais o distanciam do sentimento basilar de
protegio, de acolhimento e de aceitagio. E fato que, nesta faixa etdria proximo
aos 18 anos, ainda ndo sdo capazes de delimitar com seguranga um caminho
acertado para suas vidas. Mesmo tendo vivenciado algumas experiéncias de
alegrias e tristezas, isto nao lhes serve de garantia para fazer nascer em seu in-
terior a autoconfianga e o entendimento do verdadeiro significado do sentido
da vida.

Contudo, no momento singular de grandes paixdes e descobertas aflo-
radas em suas vidas, alguns desses jovens se distanciam de sua esséncia ao se
depararem com a duvida entre enterrar ou frutificar seus ideais, cabendo a
eles a solitaria decisao de desistir ou continuar. Quais sao as razdes que levam
tantos jovens a abortar seus sonhos no auge de suas vidas?

Segundo a Organizagdo Mundial de Satide (OMY), a depressdo ganha um
alcance significativo em toda a populagéo, inclusive entre os jovens. O Brasil
desponta no transtorno de ansiedade e encontra-se em quinto lugar no que se
refere ao nimero de pessoas com depressao (aproximadamente 11,5 milhoes
de brasileiros). Néao existe uma tnica razao que explique o sofrimento do ser
humano, por isso se faz mister uma importante e fundamentada reflexdo pas-
toral-teologica acerca da angustia dos jovens de hoje que, ao se depararem
com o fracasso, revelam-se frageis, descrentes e impotentes diante de sua dor
e, muitas vezes, chegam ao extremo de optarem por desistir de sua propria
existéncia.

Neste artigo, ndo pretendemos esgotar a tematica do sofrimento, com so-
fisticados argumentos teoldgicos, no intuito de provar a existéncia de Deus
(visto que Ele ndo almeja justificar-se), pois segundo Adolphe Gesché, em sua
obra O Mal, poderiamos incorrer no perigo de prefigurar a impressao de reti-
rar bruscamente Deus do problema acerca do mal (cf. GESCHE, 2003, p. 18) e
com isto distancid-Lo de sua criacéo.
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Buscaremos demonstrar, todavia, que a relagdo entre Deus e o sofrimento
nao pode jamais calar ou abafar o grito de dor de um jovem, uma vez que “o
mal ¢ algo monstruoso para se olhar sem escandalizar” (cf. GESCHE, 2003,
p- 20) e o impediriamos de experimentar um Deus Verdadeiro que, por amor
a0 nosso amor, invocado ou ndo invocado se faz presente e se coloca a servigo
para mostrar que o sofrimento nido é simplesmente um problema abstrato-
tedrico, mas uma realidade que, ao atingir seu amago, até entdo desconhecido,
torna-se palpavel, real e demanda ser combatido.

Durante este conflito entre o bem e o mal, é vital langar ao pensamento
a alternativa de que o mal deva ser compreendido como um processo de ama-
durecimento e integrador na vida do ser humano. Nao existe maior ou menor
sofrimento, o que existe é o sofrimento e cada um tem seu limite para a dor.

3. Indagacoes e caminhos teolégicos mediante o sofrimento

Diante de tal situagdo surgem trés importantes questionamentos que per-
meiam a dura realidade dos jovens do mundo contemporineo, que crescem
vazios e sem alternativas ao desafio de sobreviver em uma sociedade hostil e
cada vez mais desumanizada:

1. Se o melhor desse jovem nao ¢é o suficiente para alcangar seus sonhos,
entdo qual seria o verdadeiro projeto de Deus para o crescimento do ser huma-
no diante de seus fracassos?

2. O sofrimento de um fracasso coletivo torna-se mais suportavel que o
fracasso solitario, mas por que o amor de Deus nos deixa sofrer?

3. No meio de tantas incertezas e desesperangas, cresce uma geragao de-
samparada, onde paira uma constante indignagdo: Por que rezar, se Deus nio
atende as minhas suplicas?

Atentando ao primeiro questionamento, é imprescindivel nos reportarmos
a realidade desta nova geragdo, que vive a ilusdria sensagio de liberdade na pos-
modernidade e se espantam com o passado de seus pais e avés que se subme-
teram a trabalhos arduos e sofridos no intento de proporcionar aos seus reben-
tos uma formagao intelectual, para que esses galgassem um futuro mais digno
e seguro para si. Esse pensamento, entretanto, comeca a desmoronar mediante
uma realidade hodierna, onde a concretizagao dos sonhos passa a vincular-se a
conquista de uma carreira de sucesso e uma importante posi¢ao social.

A boa condigao socioecondmica tornou-se o objeto de desejo para a satis-
facao de suas necessidades fisicas e emocionais. Triste ilusdo! O que era sonho
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tornou-se meta, a ambic¢do transformou-se em ganancia e o essencial cedeu lu-
gar ao supérfluo. Logo surge a frustragao, pois apesar de sua dedicagao extrema
e o esforco em oferecer o seu melhor, isso ndo foi o bastante para alcancar o
sucesso esperado. Finalmente este jovem se depara com a angustia de nao ser
reconhecido pelo que ele ¢, mas sumariamente classificado como uma amostra
insuficiente de seu aparente fracasso, podendo ocasionar a negagao de si mesmo
e, inclusive, culminar no desprezo completo de sua vida e de sua histdria.

Na obra Unidade na Pluralidade, de Garcia Rubio, o Deus—Agape cria o
ser humano numa situacio de decisio e, para isso, é importante que ele assuma
os riscos de tal situagdo. Paira, destarte, a pergunta sobre a razdo pela qual o
homem vive sob tensao e em uma constante espera. Por que nao criar o homem
sem sofrimento? Segundo Garcia Rubio, essas perguntas sao respondidas com
uma outra: o que mais importa? O momento ou a etapa da vida em que o ser
humano é chamado a decidir-se?

De fato, o Deus Agape, o Deus que nio violenta nem forga a consciéncia do ser
humano, é fundamento da libertagio e da liberdade humana, convida e capaci-
ta-o para que se decida por Ele na abertura a sua vontade, numa relagdo dialdgica
vivida no claro-escuro da fé que se orienta para a plenitude futura do encontro
face a face (GARCIA RUBIO, 2006, p. 664).

Pelo sofrimento, Deus permanece sempre ao lado do homem e anseia
que ele descubra que sua luta é a Dele. Deus ¢ o “Antimal” e a resposta para o
sofrimento humano (cf. QUEIRUGA, 1999, p. 125), ja ndo é mais o mal uma
objecdo contra Deus, mas “é Deus que se torna uma obje¢do contra o mal”
(GESCHE, 2003, p. 32). Diante de um fracasso, o homem tem a liberdade de
rejeitar Deus, mas tera que suportar esse fardo sozinho e este mal torna-se a
chaga aberta de sua existéncia, onde o homem diante de sua finitude é o tinico
que pode por vontade e liberdade propria decidir-se por Deus, uma vez que
Ele ndo quer ser um obstaculo para a liberdade do ser humano, mas sim a sua
condigdo. Entdo “é preciso que Deus viva para que ele nao morra” (KRISTEVA
apud GESCHE, 2003, p. 38).

Sendo assim, faz-se necessario repensar os caminhos trilhados por nos-
sos jovens que lutam por seus sonhos, para que diante das frustragdes ao lon-
go de suas vidas, ndo se deixem abater pelas estruturas de pecado social (cf.
GARCIA RUBIO, 2006, p. 671). A presente sociedade permanece apdtica ao
sofrimento humano e, com isso, 0 homem ¢ induzido a lutar obstinadamente
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por seu sucesso e a repudiar o seu fracasso, acreditando que a felicidade é a
simples auséncia de dor. Logo, perde paulatinamente o senso da realidade por
estar entorpecido e ja ndo se mostra mais capaz de sentir, mergulhando em um
profundo vazio. Aquele que decide amar, percebe que o amor e o sofrimento
ndo se separam, porque evitar a dor é rejeitar a propria vida, ao passo que acei-
ta-la é nao temer a propria existéncia.

Desse modo, o projeto de Deus ndo consiste apenas em adotar o sucesso
como simbolo de felicidade absoluta para o homem, mas, de maneira sutil,
promove na humanidade uma abertura por meio da fé para o convivio de uma
verdadeira alianca, onde Deus jamais sera um “tapa buraco existencial’, mas
um amigo que nos elege para viver na liberdade de sua cria¢do. Segundo K.
Rahner, “neste evento do eterno, nio somos meros espectadores, mas somos
os proprios a viver na liberdade e, ao sofrermos na multiplicidade temporal,
realizamos este belo evento e constituimos a eternidade com aquilo que nos
tornamos” (RAHNER, 1989, p. 121).

Ao aceitarmos que existe uma proposta de amor e de amizade firmada
com Deus, ainda resta a duvida do porqué o amor deste Deus nos deixa sofrer.
Para o jovem essa pergunta origina-se de uma incompatibilidade entre seus
sonhos e a realidade de duras experiéncias de vida. Muitas vezes, em seu pro-
cesso de amadurecimento, lhes é apresentado um Deus impessoal semelhan-
te aquele retratado pelos grandes tragedidgrafos, como um deus ex-machina’
que, repentinamente, irrompe os céus, retira-se de seu berco espléndido e por
meio de um paternalismo absoluto, soluciona milagrosamente as agruras in-
soluveis do ser humano.

Durante tal processo, esse jovem se vé apresentado a um “mito” que des-
morona diante de sua dor, onde os sonhos se apagam e suas for¢as se esmore-
cem; onde tudo parece néo se realizar. A soliddo nao lhe é um fardo, mas um
esconderijo, que o encerra em si mesmo e o enclausura em sua dor. Seus gritos
sdo abafados, sua dor encobre-se e suas lagrimas ndo encontram maos que as
estanque.

A vida representa um peso cujas correntes encarceram a alma em um
grande vazio e impossibilitam esse jovem de perceber a beleza que fulgura
fora de sua existéncia. Resta-lhe apenas preservar suas forgas para permanecer
de pé e tudo representa um desmensurado mistério que o langa ao horizonte
encoberto pelas nuvens da incerteza, onde apenas cresce o sentimento de que

! Para melhor aprofundamento recomenda-se a leitura das obras de Euripides, sobretudo, Medéia.
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a finitude da sua existéncia é o unico caminho capaz de extirpar tamanha dor.

E possivel limitar o sofrimento e lutar contra ele, mas nio podemos eli-
mina-lo. Tudo depende da maneira pela qual esse jovem escolhe sofrer: “A na-
tureza do sofrimento humano é determinada pelo modo de vida dos homens.
As raizes da dor da qual nos lamentamos hoje, assim como as raizes de todos
os males sociais, estdo profundamente entranhadas no modo como nos ensi-
nam a viver” (BAUMAN, 2010, p. 33).

A experiéncia do sofrimento pode ser uma oportunidade privilegiada e
incomparavel aquele que aceita o risco de ressignificar a sua dor, pois ha uma
razdo singular para que isso acontega. O sofrimento é passivel a todo ser hu-
mano, mas o que singulariza este designio ¢ o modo como cada um escolhe
transformar sua dor e o entendimento de que ninguém pode assumi-la em seu
lugar.

K. Rahner, no Curso Fundamental da Fé, aborda a obscuridade do ho-
mem que ¢ ameacado pela culpa (entendida pelo autor como toda a condigiao
de miséria e absurdo a qual esse homem é continuamente exposto), e esse en-
contra na morte um momento singular: “toda a confusao da vida humana vem
a se resolver definitivamente, ou como um ponto final e nu da manifestagao do
absurdo da existéncia, para a qual ndo existe nenhuma solucdo” (RAHNER,
1989, p. 117).

Para o tedlogo, esta situagao revela a marca de nossa época, mediante
o mal injustificavel em todos os sentidos, pois nunca lhe foi previsto e nem
tampouco comunicado o que “desfinaliza” o homem de sua vocagio trans-
cendental. O sofrimento do homem ¢é o mais intransigente obstdculo que se
levanta contra Deus; como nas palavras de Greshake, “o sofrimento é a rocha
do ateismo’, no qual a fé em Deus passa a depender do entendimento do seu
significado e consequentemente “sé poderei crer em Deus se existir boas ra-
zdes para Ele permitir o sofrimento” (GRESHAKE, 2010, p. 26).

Deus nao interfere no livre arbitrio do homem pela face do mal. Ao im-
pedir o sofrimento, tomaria dele a sua liberdade gerando uma dependéncia.
Portanto a onipoténcia de Deus é sua bondade e doacio total, que ndo con-
corre com a liberdade humana, mas se torna a condig¢do para a sua libertagéo.

Cabe, entio, a Teologia nao fechar a questdo a esta pergunta e deve con-
tinuar sem resposta, pois toda a resposta conclusiva delimita o mistério, e este,
por si s6, ndo se esgota, visto que ele cresce na propor¢ao da evolugao do ho-
mem que busca o sentido do seu sofrimento. Eis que, pela dor, Deus lanca a
sua isca e nds, pela ténue linha da existéncia, somos fisgados.
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A partir destas reflexdes podemos indagar se existe uma justificativa para
que Deus, somente no fim da vida humana ou no mistério da Cruz, realize o
seu maior ato de amor. E quando o homem se abre para a fé (cf. LF 57), como
auxilio, e ndo como “resposta pronta” a dor. E nesse sentido que o Papa Fran-
cisco chama a atencéo para alertar que a fé nao é luz que dissipa todas as trevas,
mas a lampada que guia nossos passos na noite escura.

No meio de tantas incertezas e desesperangas, crescentes nesta geracao
desamparada, paira uma constante indignagao. Ainda lhes resta uma pergunta
diante do sofrimento: Por que rezar se Deus ndo atende as minhas stplicas?

No auge do sofrimento, o homem assume uma nova postura diante de
Deus e passa a falar Dele ndo mais em terceira pessoa, mas diretamente a um
“Tu” que se abre num dialogo, rompendo seu siléncio, invocando-O e até mes-
mo censurando-O. Ao acusa-Lo, o homem demonstra o desejo de discutir
com Ele, pois sua dignidade foi ferida e questiona-Lo é o que lhe resta legiti-
mamente como prova de seu sofrimento. O “Por que me abandonaste? (cf. Mc
15,34)”, a principio, pode assumir a condicido de repudio, mas, na realidade, é
a chave ao entendimento de que somente a salvagido de Deus pode curar a dor
humana.

A oragdo ndo pode ser somente a agio do pedido por um desejo ego-
céntrico, para que Deus interfira sobre o mal, pois, assim, Ele se tornaria res-
ponsavel por todo o mal. Orar é uma atitude de confianga na partilha de Deus
diante do préprio conflito. Segundo Santo Tomas de Aquino, “A oragao nao é
oferecida a Deus para muda-Lo, sendo para exercitar em nds a confianga de
pedir” (SANTO TOMAS DE AQUINO apud QUEIRUGA, 2011, p. 259).

Falar com Deus é aceitar sua presenca e vislumbrar a possibilidade de uma
resposta solidaria a Ele (cf. GESCHE, 2003, p- 26), assumindo sua dramatica
realidade, visto que o homem foi criado a sua semelhanca. Para Kierkegaard:
“A oragdo ndo muda a Deus, mas sim quem a oferece” (KIERKEGAARD apud
QUEIRUGA, 2011, p. 259). No expressar de sua oragdo através de um grito
desesperado, o homem coloca diante de Deus a sua dor mais aguda e encontra
Nele a janela que rompe a obscuridade de seu fracasso, pois ali esta um Deus
sofredor que se compadece e estabelece uma Alian¢a com sua criagdo.

Aquele que reza estabelece um trato de amizade com Deus e se conscien-
tiza de que o sofrimento s pode ser vencido por meio Dele, ou, nas palavras
de Santa Teresa, “a oracdo ¢ estar muitas vezes a s6s com Aquele que sabemos
que nos ama” (SANTA TERESA, 2014, p. 59) e coerentemente com a certeza
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de uma amizade que possui lagos fortes capazes de suportar qualquer tribula-
¢do, pois os verdadeiros amigos se encontram com frequéncia, mesmo que seja
apenas pelo lampejo de um olhar. Cabe ao homem responder com liberdade
ao amor gratuito oferecido por Deus, que nunca sera indiferente a esta oragao.

Por meio do sofrimento que atinge esta nova gera¢ao, é fundamental que
pais e educadores lancem um olhar atento ao crescente nimero de jovens que
se encontram mergulhados num sofrimento existencial estarrecedor, e ja nao
sdo mais capazes de se erguerem para a luta por seus ideais. Afundam no abis-
mo de uma apatia que, dia apds dia, corréi suas almas conduzindo-os aos vales
tenebrosos de todos os tipos de morte (cf. S123, 4).

4. Perspectivas pastorais na busca da salvacao

Cabe a cada um de nos discernir sobre perspectivas pastorais que facam
renascer dentro deles a alegria de viver que é préprio de uma juventude sa.
Vale ressaltar que esse movimento requer o engajamento de todos os membros
de uma sociedade. Dentre estas, apresentamos algumas propostas basilares e
iniciais que, a luz da fé crista, contribuirdo para o germinar de uma nova se-
mente que pode brotar em cada coragdo:

« A familia deve ser um porto seguro para cada jovem, mesmo que seus
pais ja ndo tenham um relacionamento matrimonial. E mister que os seus
compromissos paternos e maternos permanecam firmes e verdadeiros, pois
no momento em que assumem gerar um filho, os conjuges tém, por dever, a
promessa de assumir o auténtico papel de pai e mae, e este ¢ irrevogavel e in-
transferivel.

+ Toda institui¢do de ensino deve assimilar que cada aluno nao corres-
ponde apenas a um niimero de matricula, nem tampouco a uma nota ambu-
lante, uma vez que esse jovem carrega em si uma historia singular. Além de
uma formagdo académica, é necessario um olhar atento que promova o seu
acolhimento e potencialize seus talentos.

o A Igreja tem um papel fundamental na evangelizacao destes jovens,
conforme as palavras do papa Francisco: “responder adequadamente a sede
de Deus de muitas pessoas, para que ndo tenham de ir apaga-la com propostas
alienantes ou com um Jesus Cristo sem carne e sem compromisso com o outro.
Se ndo encontram na Igreja uma espiritualidade que os cure, liberte, encha de
vida e de paz, a0 mesmo tempo que os chame a comunhdo solidaria e a fecun-
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didade missionaria, acabarao enganados por propostas que nao humanizam
nem dao gléria a Deus” (EG 89);

« Estimular esses jovens através de agdes voluntdrias a compaixdo por
aqueles que também sofrem, pois, através da partilha solidaria, experimentam
o auténtico sofrimento daqueles que clamam por um gesto de misericdrdia e,
entdo, nasce o amor naquele que se abre em servigo ao préximo (cf. GESCHE,
2003, 89);

o Permear a construcio de auténticas relacdes de amizade que os incen-
tive a sair de si, para compreender o mistério que habita o outro.

Consideracgoes finais

Durante o periodo de vida do ser humano, a juventude é a etapa em que
sdo feitas as escolhas decisivas que determinam o futuro de cada um, cujo ini-
cio se da durante o periodo académico. Nesta fase, o objetivo é uma formagao
intelectual consistente que lhes garanta uma carreira segura e um patrimonio
suficiente para constituir uma familia e alcangar um status social.

Tudo isso é licito, pois objetiva a sustentabilidade e o sentido de luta pela
vida. Mas este conceito ndo pode se tornar absoluto e exclusivo em seu pen-
samento, pois isso ndo serd o suficiente para preencher plenamente os seus
anseios e dar um sentido mais profundo a sua existéncia. Durante a juventude
sao langadas as sementes que devem gerar as raizes mais profundas para ali-
mentar os sonhos de cada jovem e manté-los fortes e firmes emocionalmente,
para que possam enfrentar com resiliéncia os dificeis desafios de suas vidas.

E importante o entendimento de que todos os esforgos na luta pela exis-
téncia sdo necessarios, mas nao podemos nos esquecer de que o intangivel nao
se negocia. A juventude ¢ a idade da busca de um sentido maior e verdadeiro
a existéncia.

Para isso é fundamental que este sentido interpele o jovem com tamanha
vivacidade, que o faga capaz de assumir uma atitude consciente mediante as
hesitagdes que sdo inerentes a qualquer ser humano. Diante do paradoxo entre
desistir ou continuar é preciso que cada um ouga aquela Voz que clama em
seu intimo: “Escolhe, pois, a vida” (Dt 30,19), pois jamais te abandonarei (cf.
S127,10; Is 41,10; 43,1-5). Deus assume uma atitude solidaria mediante a dor,
porém o deixa livre, o que ¢é proprio de quem ama, pois esta resposta ninguém
pode assumir em seu lugar.
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Ainda ha tempo de ensinarmos aos nossos jovens que o sofrimento pode
se originar de varias contingéncias da vida: do medo de se arriscar, do medo de
sofrer, do medo de fracassar ou ainda do contentamento por pequenas gratifi-
cacgoes, distantes daquilo que cada ser humano é capaz de alcancar. Devemos
instrui-los de que toda dificuldade é um importante desafio para o amadureci-
mento, pois ela os convida a expandir seus horizontes.

Nenhum ser humano deve se isentar do sofrimento, porque as pessoas
que nunca se feriram, segundo E. Kiibler-Ross, nunca viveram: “Pessoas co-
bertas de cicatrizes possuem um brilho especial. Aprenderam que as feridas
foram pequenos exames, testes a respeito da vida — para testar nossa forga,
nossas convicgdes interiores, nosso carter” (KUBLER-ROSS, 1979 p. 100).

Afinal, o que da sentido a vida do ser humano nao sdo apenas os sucessos
e as vitorias, mas a possibilidade de tocar e transformar a existéncia, através
de uma solidariedade universal que luta constantemente contra o mal e se une
aquele que também sofre. No sofrimento se corréi tudo que é passageiro e nele
o homem compreende o valor da esperanca, que indica com muita justiga, de
antemao, a certeza intima de agarrar a infinidade (Cf. KIERKEGAARD, 1968,
p- 159), pois aquele que aprendeu a lidar verdadeiramente com o sofrimento,
aprendeu a viver.
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